L'Alto Adige pedala.
Pedala anche tu con la tua classe!

“L'Alto Adige pedala. Pedala anche tu!” e un’iniziativa basata su una
piattaforma digitale che permette di registrare i chilometri percorsi in bicicletta
e partecipare a sfide con premi speciali.

La sfida speciale “L'Alto Adige pedala. Pedala anche tu con la tua classe!”
e dedicata alle scuole elementari e medie ed ¢ attiva dal 21 settembre al
18 ottobre 2026. Ogni classe crea un profilo, registra i chilometri percorsi dagli
alunni e alunne e compete con le altre.

Non conta chi pedala di piu, ma chi usa maggiormente la bicicletta negli
spostamenti quotidiani! Le classi che raggiungono una media di almeno 20
km per studente entreranno nell'estrazione finale, considerando tutti i
chilometri percorsi, non solo quelli casa-scuola.

Partecipare
Partecipare & semplice e veloce! Basta seguire questi passi:

e Compilare il modulo d’iscrizione al seguente link, inserendo
correttamente i dati della classe entro mercoledi 16 settembre alle ore
12:30: /[SCRIZIONE

o Attendere le credenziali di accesso, che verranno inviate dal nostro
team per ogni classe registrata prima dell’inizio della sfida.

e Accedere al profilo della classe tramite il sito www.altoadigepedala.bz.it
o I'app ufficiale L'Alto Adige pedala. Ogni classe avra un accesso specifico e
un’insegante puod gestire piu classi con diverse credenziali.
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https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=MS0ovGU1z0K5cWEdwo90bkQQ1Q4A-45GvT37r26MR7hUMldCRFU0NDZLWk84S0tGMVE4RDcxRk5KTC4u
https://www.altoadigepedala.bz.it/

e Registrare i chilometri percorsi dagli alunni e dalle alunne.
Il modo in cui vengono raccolti i chilometri e a propria discrezione, come
appendendo una tabella in classe oppure utilizzare un file Excel. Alla fine, tutti i
chilometri vengono sommati e inseriti nella piattaforma.
In allegato alla mail si trova un modello di tabella (disponibile anche per la
stampa). Nella versione digitale, i chilometri vengono calcolati
automaticamente.
Tutti i chilometri devono essere inseriti nella piattaforma entro
mercoledi 21 ottobre 2026 alle ore 12:30.

Vincere
Per partecipare all'estrazione finale, ogni classe deve raggiungere una media di
almeno 20 km per studente.
Esempio di calcolo. Se una classe con 17 persone percorre un totale di 450
km, la media per persona sara 26,47 km, quindi la classe potra partecipare
all’estrazione
Premi in palio:
e Scuole elementare: Set di gadget per la bicicletta, tra cui pantaloni
antipioggia, poncho, zaini e marsupi riflettenti e altri accessori utili.
e Scuola media: Ciclofficina mobile per la classe, un‘opportunita per
imparare a prendersi cura della propria bicicletta.
L'estrazione avverra digitalmente e i risultati saranno comunicati alle classi a
fine ottobre, insieme a eventuali istruzioni per i vincitori.

Le statistiche

Vuoi sapere come sta andando la tua classe rispetto alle altre?

Sul sito www.altoadigepedala.bz.it nella sezione “Statistiche” — “Scuole”,
potrai visualizzare I'andamento di tutte le classi partecipanti alla sfida.

Unisciti alla sfida e fai la differenza, una pedalata alla volta!

Domande?
info@suedtirolradelt.bz.it
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